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Suomen Puheterapeuttiliitto ry:n tavoitteet eduskuntavaaleihin 2027 

 
 

Ilman oikea-aikaista tukea kielen ja kommunikaation vaikeudet heikentävät oppimista, 

osallisuutta, toimintakykyä ja yhdenvertaisuutta läpi elämän. Vaikeuksien kasautumisen 

ennaltaehkäiseminen edellyttää riittäviä ja saavutettavia puheterapiapalveluja kaikissa 

elämänvaiheissa.  
 

Puheterapiapalvelujen turvaaminen ei ole puhdas menoerä, vaan se on investointi, joka 

maksaa itsensä takaisin yksilön parempana toimintakykynä ja yhteiskunnan pienempinä 

palvelukustannuksina. 

 

Koululaisia ei voi rajata puheterapiapalvelujen ulkopuolelle 

Oppiminen ja ajattelu rakentuvat kielen varaan. Kielen ja kommunikoinnin haasteet 

vaikeuttavat yhä useamman lapsen ja nuoren oppimista, osallistumista sekä koulupolulla 

etenemistä. Puheterapian tarve ei pääty varhaislapsuuteen, vaan osa lapsista ja nuorista 

tarvitsee tukea myös kouluiässä. Puheterapeutin tuki ehkäisee oppimisvaikeuksien 

kasautumista, vahvistaa oppilaan toimintakykyä ja osallisuutta sekä vähentää olennaisesti 

syrjäytymisriskiä.  

 

Hallitusohjelmaan tulee kirjata tarve nykyistä moniammatillisempaan tukeen koko 

oppivelvollisuusajaksi. Jokaisella lapsella ja nuorella tulee olla mahdollisuus tarvitsemiinsa 

puheterapiapalveluihin riippumatta iästä, asuinpaikasta tai koulutusasteesta. 

 

Yhteiskunnan on turvattava ikäihmisten mahdollisuus kommunikointiin 

Toimiva kommunikointi on ihmisarvoisen elämän, osallisuuden ja itsemääräämisoikeuden 

perusta myös ikäihmisten kohdalla. Ikääntymiseen liittyvät sairaudet ja toimintakyvyn 

muutokset voivat heikentää kielellistä toimintakykyä, mikä lisää sosiaalista eristäytymistä ja 

vaikeuttaa arjen kaikkia toimintoja tietoyhteiskunnassamme. Puheterapeutin palvelut tukevat 

ikäihmisen mahdollisuuksia osallistua arkeen, ylläpitää sosiaalisia suhteita ja tehdä omaa 

elämäänsä koskevia päätöksiä. Puheterapeutteja tarvitaan myös ohjaamaan hoivapalvelujen 

henkilöstöä kommunikoinnin tukikeinoissa, nielemisen häiriöiden tunnistamisessa sekä 

turvallisen ruokailun toteuttamisessa. 

 

Hyvinvointialueet tulee velvoittaa tarjoamaan ohjauksellisia puheterapeutin palveluita kaikkiin 

alueella toimiviin hoivapalveluyksiköihin. Näin voidaan vahvistaa henkilöstön osaamista ja 

turvata ikääntyneiden yhdenvertainen mahdollisuus kommunikointiin ja turvalliseen arkeen. 

 

Tarvitsemme todellisen hoitotakuun 

Puheterapia on vaikuttavaa kuntoutusta, joka tukee toimintakykyä koko elämänkaaren ajan. 

Oikein ajoitettuna ja mitoitettuna se ennaltaehkäisee kalliimpien palveluiden tarvetta. Nykyinen 
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hoitotakuu ei kuitenkaan mittaa sitä, milloin asiakas tosiasiallisesti pääsee aloittamaan 

tarvitsemansa kuntoutuksen. Arviointiin pääsy ei yksin riitä, jos itse kuntoutuksen 

käynnistyminen viivästyy kuukausilla ja pahimmillaan yli vuodella. Hoitotakuulainsäädäntö 

tulee päivittää siten, että se huomioi myös kuntoutuksen aloittamisen oikea-aikaisesti. 

Jokaisella asiakkaalla tulee olla mahdollisuus päästä tarpeenmukaiseen puheterapiaan 

kohtuullisessa ajassa riippumatta hyvinvointialueesta tai elämäntilanteesta. 

 

Puheterapia turvaa kommunikoinnin, oppimisen, osallisuuden ja ihmisarvoisen arjen kaikissa 

elämänvaiheissa. Kieli ja kommunikaatio rakentavat osallisuutta – osallisuus rakentaa 

yhteiskuntaa.  
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