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Suomen Puheterapeuttiliiton suositus puheterapeuttien 
käyntimääriksi  

 

Suomen Puheterapeuttiliitto suosittaa, että kokopäiväistä pääsääntöisesti liikkuvaa / 
kiertävää työtä tekevän puheterapeutin asiakastyön määrittämisessä otetaan mukaan 
seuraavat työtehtävät: 

Suluissa mainitut kestot ovat suuntaa antavia. 

• Puheterapeuttinen kuntoutus (kesto 45–90 min) 

• Puheterapeutin arviointikäynti (kesto 45–90 min) 

• Asiakasta koskevat kuntoutus- tai verkostokokoukset (45–120 min) 

 

Asiakastyöhön sisältyy lisäksi alla olevia välttämättömiä työtehtäviä. 

• Kuntoutukseen tai arviointikäyntiin liittyvä välttämätön tiedonhankinta ja tiedonvaihto 
(puhelut, käynnit, asiakirjoihin tutustuminen 30–60 min) 

• Lausunnon tai palautteen kirjoittaminen (60–120 min) 

• Asiakasta koskevan yksilöllisen materiaalin valmistus ja / tai käytön ohjaaminen, 
esimerkiksi AAC-materiaalin suunnittelu ja valmistus (30–90 min) 

 

Kaikkeen puheterapeutin asiakastyöhön liittyy yllä olevan lisäksi myös muuta sidoksista työtä 
(esimerkiksi suunnittelu, materiaalin kerääminen, kirjaaminen, hoidon järjestelyyn liittyvät tehtävät). 
Jokaiseen käyntiin liittyy tavallisimmillaan 15–45 minuuttia tällaista työtä. Myös puhelut suunnitellaan ja 
kirjataan.  

Palautteisiin liittyviä sidoksisia tehtäviä ovat esimerkiksi kuntoutujakson merkintöjen ja terapiatehtävien 
läpikäynti (keskimäärin 30–60 erillistä kirjausta) sekä tavoitteiden toteutumisen mittareiden tulkinta, 
jatkokuntoutustarpeen ja seuraavien terapian tavoitteiden pohtiminen ja suunnittelu yhdessä 
lähiympäristön kanssa. Tähän valmistelevaan työhön kuluu tavallisimmillaan 60–120 minuuttia. 

 

Käyntimäärää vähentäviä tekijöitä 

• Runsas matkoihin kuluva aika 
Matkoihin kuluvaa aikaa ei voi arvioida kilometrien perusteella vaan tulee huomioida 
lisäksi julkisen liikenteen toimivuus, ruuhka-ajat, teiden kunto, saatavilla olevat 
parkkipaikat sekä muuttuvat sääolosuhteet. Nämä on arvioitava työntekijän työn 
kokonaisuutta suunniteltaessa. 
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• Monimuotoiset ja haastavat kokonaistilanteet asiakaskunnassa 

Asiakkaiden monimuotoiset logopediset ongelmat, ongelmien pitkittyminen ja 
kuntoutukseen pääsyn viivästyminen. 

 
• Vaativat tilanteet asiakkaan lähiympäristöissä  

Yhteistyö asiakkaan eri lähiyhteisöjen kanssa vaatii enemmän aikaresurssia. Runsas 
ohjauksen tarve täytyy suunnitella osaksi terapiakäyntiä ympäristön tarpeiden ja 
resurssien mukaisesti, mikä vaatii käynnin tarkempaa ennakkovalmistelua sekä 
dokumentointia. 
 

• Monikielisten asiakkaiden suuri osuus työnkuvassa 

Kuntoutuksen toteutuksessa on huomioitava lapsen eri kieli- ja kulttuuriympäristöt ja 
sopeutettava palvelu näihin. Tämä lisää sidoksisen työn määrää. Tulkin käyttö hidastaa 
työtä. 

 
• Lähiympäristöjen asettamat rajoitteet asiakaskäyntien toteuttamiseen 

Varhaiskasvatuksessa sekä kouluissa on usein terapia-aikoihin ja tilojen käyttöön 
liittyviä rajoituksia. 

 
• Asiakastyön koordinointi  

Erityisesti syys- ja kevätkauden alussa aikataulujen ja reittien suunnittelu, 
lähiympäristöjen asettamat rajoitteet huomioiden  
 
kuntoutuspäätösten viipyminen  
 
asiakkaiden hankkiminen 
 
asiakkaiden äkilliset poissaolot ja muut yllättävät käyntien peruuntumiset. Kiertävässä 
työssä korvaavan asiakaskäynnin tai muun korvaavan työn järjestäminen on usein 
mahdotonta. 

 

• Muut työhön liittyvät tekijät  
 
kokoukset työyhteisössä 
 
koulutuspäivät ja työnohjaus 
 
kehitys- ja johtamistehtävät 
 
arkipyhät 
 
osa-aikainen työ 
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Puheterapeuttiliitto suosittaa, että kokopäiväisessä liikkuvassa työssä on 12–15 kuntoutus- tai 
arviointikäyntiä viikossa. 

Yllä mainitut tekijät vähentävät suoraan viikon käyntimäärää eikä niitä tule korvata siten, että 
keskimääräinen asiakasmäärä muilla viikoilla ylittyy.  
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