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Puheterapeuttiliiton linjaus sosiaali- ja terveyspalveluiden 
kehittämisestä: 

 
Yli kymmenen vuoden ajan Suomessa on jaettu yhteinen huoli sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluiden tasavertaisesta saatavuudesta, tarjolla olevien palveluiden määrästä sekä 
palveluiden yhtenäisestä laadusta.  Selvää on myös talouden heikkenevät näkymät: väestön 
ikääntyessä huollettavien määrä lisääntyy suhteessa työelämässä mukana olevaan väestöön.  
 
Sote-muutoksen eteen on tehty valtavasti töitä. Soten kaatuminen ei tee tehtyä työtä 
kokonaisuudessaan turhaksi. Jo tehtyjä selvityksiä eri sosiaali- ja terveydenhuollon toiminnoista 
on mahdollista hyödyntää muutoksen jatkovalmistelussa.  
 
Suomen Puheterapeuttiliitto katsoo, että sotepalvelut ovat itsessään jo niin laaja ja 
monitahoinen palveluvalikko, ettei siihen ole syytä liittää muita isoja rakenteellisia muutoksia. 
Huolellinen, asiantuntijoita ja palveluiden käyttäjiä kuunteleva moniammatillinen työskentely 
yhteisen tavoitteen eteen vie tehdyn pohjatyön paremmin ja varmemmin maaliin kuin 
järjestelmän rakentaminen ja työstö poliittiselta pohjalta.  Kuntoutuspalveluiden tuottajat tulee 
valmistelussa ottaa mukaan ja tunnustaa kuntoutuksen sekä ennaltaehkäisevän ja yhteisöllisen 
työotteen kansantaloudellinen merkitys. Varhainen tuki säästää lähes poikkeuksetta, kun sitä 
vertaa korjaaviin toimenpiteisiin. 
 
Valmisteluun tulee kytkeä myös terveydenhuollon ammattien koulutustarpeen tarkastelu ja 
ryhtyä välittömiin toimiin niiden alojen suhteen, joilla on merkittävä työvoimapula. Mikään 
rakenteen muutos ei voi korvata palvelunvajausta, mikäli työvoimaa on liian vähän käytössä. 
Resurssipula on ollut pitkään ja tunnustetusti puheterapiapalveluiden suurin ongelma. 
 


