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Talterapeuternas etik

En talterapeut ar en legitimerad yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden. Hélso- och
sjukvarden bygger pa gillande lagar, men dven pa etiska principer och en mangd sociala normer.
All verksamhet inom hélso- och sjukvdrden fokuserar och stravar alltid efter klientens basta. De
yrkesetiska skyldigheterna for yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden anges i 3 kap.
15 § i Lagen om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden (559/1994).

Etik ar laran om det goda och det onda samt om maéanniskans moraliska beteende. Yrkesetik
omfattar etiska normer for utévandet av ett yrke. Normerna hjdlper yrkesutévaren att forsta vilka
begransningar och skyldigheter som f6ljer med yrkeskompetensen och den makt som kompetensen
medfor (Etene, 2011). Syftet med yrkesetiken dr att faststdlla vad som anses vara accepterat
beteende hos en yrkesutdévande person (Airaksinen & Friman, 2008, s. 12), den bestdr inte av en
mangd strikta bestimmelser.

Dessa etiska regler for Finlands Talterapeutforbunds medlemmar bygger pa samhallsvarderingar,
lagstiftning, tidigare etiska regler samt yrkeskédrens interna diskussioner. Reglerna hanfor sig aven
till Talterapeutforbundets varden - respekt for mdnniskan, aktivt stallningstagande, gemenskap och
samhallsansvar.

Syftet med de etiska reglerna for talterapeuter ar att ge talterapeuten verktyg for att kunna bedriva
en etiskt hdllbar verksamhet. I sjdlva verket beror yrkesetik helt vardagliga fragor - nar vi ska fatta
ett beslut hjalper den oss att se vad som ar accepterat beteende enligt god praxis och moral. Dessa
etiska regler kompletterar forbundets anvisningar utarbetade av den yrkesetiska ndmnden och
styrelsen.



Etiska regler for talterapeuter

Talterapeutens framsta stravan i all sin verksamhet ar att ge klienten en maximalt sjalvstandig
och god handlingsférméga.

Talterapeuten respekterar klientens sjalvbestammanderatt. Talterapeuten vet vad lagen
stipulerar om Kklientens stdllning och rattigheter. Talterapeuten ger klienten information nar
klienten ska fatta beslut.

Talterapeuten kommunicerar pa ett sitt som ar lampligt for klienten. Talterapeuten ser till att
klienten har forstatt budskapet och formatt uttrycka sin vilja inom ramen for sina mojligheter.

Talterapeuten utfor sitt arbete i enlighet med tillgangliga forutsittningar och kunskap samt
allmant godkand klinisk praxis. Talterapeuten uppratthaller sin yrkeskunskap kontinuerligt.
Talterapeuten dar medveten om granserna for sin kompetens och sina resurser.

Talterapeutens beslut ska alltid grunda sig pd individuell behovsprovning. Talterapeuten
bedomer klientens handlingsféormaga och rehabiliteringsmajligheter objektivt och realistiskt.
Talterapeuten beaktar klientens behov och resurser samt planerar rehabiliteringen och dess mél
1 samarbete med klienten och klientens naromgivning.

Talterapeuten ser till att sekretessen iakttas enligt bestimmelserna  lagen.
Talterapeuten kdnner till hur dataskyddet fungerar i sina tekniska arbetsredskap.

Talterapeuten dokumenterar sitt arbete 1 enlighet med bestammelserna om journalhandlingar i
lagar och nationella instruktioner. Dokumenteringen tryggar klientens saval som talterapeutens
rattigheter.

Talterapeuten anvander tillbudsstdende resurser pa ett ansvarsfullt sdtt. Om talterapeutens
resurser ar otillrackliga ur klienternas individuella perspektiv eller i vidare omfattning med tanke
pa tjansteutbudet, ar det talterapeutens skyldighet att informera om forhallandet utgdende fran
sin talterapeutiska kunskap och professionella kompetens.

En talterapeut som arbetar som foretagare ar medveten om foretagarens ansvar och skyldigheter.
Foretagaren stravar inte efter ogrundad ekonomisk nytta.

Talterapeuten framjar vetenskaplig forskning. En talterapeut som arbetar som forskare iakttar
god vetenskaplig praxis och Helsingforsdeklarationens principer.

Talterapeuten deltar i samhallsdebatten, och stodjer klienternas och talterapeuternas stallning i
sina stallningstaganden och i sin verksamhet.

Ansvaret for en talterapeutstuderandes klienter vilar alltid pa en legitimerad talterapeut som
handleder och ingriper vid behov. Studeranden ska vara medveten som var gransen gar for
hennes/hans kunnande och resurser.

Talterapeuten respekterar andra talterapeuters och yrkesutbildade personers yrkeskunskap.
Kollegialitet far inte ga fore klientens rattigheter eller intresse.
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