
Puheterapeutti on yliopistosta filosofian maiste-
riksi valmistunut henkilö. Puheterapeutiksi opis-
kellaan logopedian koulutusohjelmassa. Opinto-
jen pääaine on logopedia. Sivuaineita ovat lääke-
tiede, psykologia, kielitiede ja fonetiikka. 

Puheterapian tavoitteena on parantaa asiakkaan 
toiminta- ja kommunikaatiokykyä jokapäiväisessä 
elämässä kotona, päivähoidossa, koulussa ja työ-
elämässä. Puheterapeutti ohjaa asiakkaiden lähipii-
riä toimimaan arjen tilanteissa siten, että asiakkaan 
vahvuudet saadaan käyttöön ja ongelmien vaikutus 
toimintakykyyn on mahdollisimman pieni. Puhete-
rapiaan kuuluu oleellisena osana myös itsenäisesti 
tehtävät harjoitukset.

Puheterapeutti kohtaa työssään kaiken ikäisiä  
asiakkaita, keskosista vanhusväestöön. 

Mikä on puheterapeutti?

Mitä puheterapiassa tehdään?

Puheterapeutti on laillistettu terveydenhuollon asiantuntija.

Puheterapeutin asiakkaalla voi olla 
vaikeuksia seuraavissa asioissa:

PUHE KIELELLISET TAIDOT

KOMMUNIKOINTIÄÄNI

LUKEMINEN JA KIRJOITTAMINEN

SYÖMINEN JA NIELEMINEN

SUUN MOTORINEN TOIMINTA

Puheterapeutti voi työskennellä esimerkiksi sairaa-
lassa, terveyskeskuksessa tai kuntoutusalan yri-
tyksessä. Puheterapeutteja työskentelee runsaas-
ti myös ammatinharjoittajina. 

PUHETERAPIAESITE



SUOMEN PUHETERAPEUTTILIITTO RY on puhe-
terapeuttien sekä puheterapeutiksi opiskelevien 
valtakunnallinen ammattijärjestö, joka ajaa amma-
tillisia, koulutuksellisia ja palvelusuhteen ehtoihin 
liittyviä etuja. 

Käy kotisivuillamme www.puheterapeuttiliitto.fi 

Siellä on ajantasaista tietoa puheterapiasta ja 
puheterapeuteista. Lisäksi sivuilta löytyy yksityis-
puheterapeuttiluettelo.

Puheterapeuttiliitto on myös Facebookissa.

Haluatko tietää lisää? Käy kotisivuillamme!

PUHETERAPIAESITE


